
banen & recreatief zwemmen 
21 juli t/m 31 augustus21 juli t/m 31 augustus

maandagmaandag

            wedstrijdbad                       recreatiebad                   doelgroepenbad  
07:00 - 09:25 Banen zwemmen

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen 10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

07:00 - 07:45 Banen zwemmen 
12:00 - 13:25 Banen zwemmen 
15:00 - 17:30 Recreatief zwemmen 

 
 dinsdagdinsdag 07:00 - 09:25 Banen zwemmen

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Banen zwemmen*

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Recreatief zwemmen*

07:00 - 07:45 Banen zwemmen 
12:00 - 13:25 Banen zwemmen 
15:00 - 17:30 Recreatief zwemmen

20:15 - 22:00 Banen zwemmen*
 

woensdagwoensdag 07:00 - 09:25 Banen zwemmen

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Banen zwemmen* 

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Recreatief zwemmen*

07:00 - 07:45 Banen zwemmen 
12:00 - 13:25 Banen zwemmen 
13:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

20:30 - 22:00 Banen zwemmen*

donderdagdonderdag
07:00 - 09:25 Banen zwemmen

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Banen zwemmen* 

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

19:00 - 22:00 Recreatief zwemmen*

07:00 - 07:45 Banen zwemmen 
12:00 - 13:25 Banen zwemmen 
13:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

20:15 - 22:00 Banen zwemmen*

vrijdagvrijdag 07:00 - 09:25 Banen zwemmen

10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen 10:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

07:00 - 07:45 Banen zwemmen 
12:00 - 13:25 Banen zwemmen 
13:30 - 17:30 Recreatief zwemmen

zaterdagzaterdag 08:00 - 08:55 Banen zwemmen

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

08:00 - 08:55 Banen zwemmen 

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

zondagzondag 08:00 - 08:55 Banen zwemmen

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

08:00 - 08:55 Banen zwemmen

09:00 - 12:30 Gezinszwemmen

12:30 - 17:00 Recreatief zwemmen

Kom jij gezellig recreatief zwemmen deze zomer? 
Voor kinderen tot 9 jaar is begeleiding van een ouder verplicht, 
ongeacht of het kind in bezit is van een zwemdiploma. 
Voor kinderen die (nog) geen zwemdiploma hebben zijn 
zwemvleugels verplicht. 

recreatief zwemmen in de zomerrecreatief zwemmen in de zomer tarieven 2025tarieven 2025
Entreekaart  € 8,10
Kind t/m 3 jaar  € 2,15

 

12 badenkaart       € 81,10
25 badenkaart       € 161,80
50 badenkaart       € 308,15 

3 maanden abonnement    € 44,20
6 maanden abonnement    € 40,95
12 maanden abonnement  € 36,90 
(prijs per maand)* Vanaf 20:30 voor 18 jaar en ouder

12 en 25 badenkaarten zijn 
1 jaar geldig.  

50 badenkaarten zijn 2 jaar 
geldig.

Koop je ticket of 
meerbadenkaart 
alvast online via 

www.deschaeck.nl
of scan de QR code:

 



GROEPSLESSEN
21 juli t/m 31 augustus21 juli t/m 31 augustus

maandagmaandag

              wedstrijdbad               doelgroepenbad  

09:30 - 10:00 AquaJoggen 08:00 - 11:55 Zwemles

13:30 - 15:00 Revaliderend zwemmen

dinsdagdinsdag 09:30 - 10:00 AquaGym/AquaCare 08:00 - 11:55 Zwemles

13:30 - 15:00 AquaCare

woensdagwoensdag 09:30 - 10:00 AquaGym/AquaCare 08:00 - 11:55 Zwemles

19:00 - 19:30 AquaJoggen

20:00 - 20:30 HIIT

donderdagdonderdag 09:30 - 10:00 AquaActief 08:00 - 11:55 Zwemles

19:15 - 20:00 Zwemtraining

vrijdagvrijdag 09:30 - 10:00 HIIT 08:00 - 11:55 Zwemles

De groepslessen zijn ingedeeld in 3 
niveau’s qua intensiteit: 

een passende groepsles voor jou!een passende groepsles voor jou!

Licht intensief 
Matig intensief 
Intensief 

Neem een flyer mee met informatie 
over de verschillende groepslessen of 
kijk op www.deschaeck.nl

tarieven 2025tarieven 2025
1 les AquaGym, AquaCare, AquaActief incl. koffie        € 9,95 
 

1 les AquaJoggen of HIIT         € 9,95  
 

1 les Revaliderend zwemmen    € 8,10 

1 les Zwemtraining     € 13,40

 


